\’—\o\‘asﬂ'

O
@,
<.

&7/
Y1 NJ Altenzentrum

ezl Bruder-Jordan-Haus

Alten- und Pflegeheim
Liebfrauenstift

/\

Marienfried

Altenheim Marienfried e.V.

&?/
Y NJ Altenzentrum

ez Haus St. Anna

KKEL

St. Hedwig-Hospital
Seniorenzentrum
Gelsenkirchen-Resse

" KBG.

Neumarkt Kirchstr. Bis

marckst™

Hbf Gelsenkirchen

SCHOLVEN

— ST. AUGUSTINUS HEIME GMBH

ﬁE ALTENPFLEGEHEIM ST.VINZENZ

=

Alten- und I 2
Pflegeheim St. Josef

9 HORST

zum Pflegeinformationstag
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6. Informationstag

der katholischen Altenpflege
in Gelsenkirchen

Samstag, 11. Juni 2005

10 - 15 Uhr

Augustinushaus, Ahstrafie 7
Gelsenkirchen




Schatzungen gehen davon aus, dass ca. 1.000.000 Menschen in
Deutschland an einer mittelschweren und schweren Demenz
leiden. In Gelsenkirchen sind es etwa 3.800 Menschen.

Demenzkranke Menschen werden in der Regel von
Angehorigen im hauslichen Umfeld versorgt. Die Angehérigen sind
haufig rund um die Uhr eingespannt und werden durch die
anspruchsvolle Betreuung sehr stark belastet.

Es ist uns ein wichtiges Anliegen, auch bei bestehender
Demenz eine moglichst hohe Lebensqualitat und Selbst-
stiandigkeit zu erhalten und vorhandene Fahigkeiten zu fordern,
um sie dem Kranken moglichst lange zu erhalten.

Vortrage

11 Uhr Diagnose einer Demenzerkrankung

Referent: Dr. med. Willi LeBmann - Geriatrische Abteilung
Elisabeth-Krankenhaus GmbH

Demenz

- was ist das eigentlich?

- wie sichert man die Diagnose?
- was kann man tun?

- wo findet man ,Hilfe"?

Zum Ende des Vortrages von Dr. med. W. LeBmann wird

Sr. Kerstin in der Beek das Nachtcafé des Elisabeth-
Krankenhauses vorstellen. Das Nachtcafé ist ein niederschwelliges
Beschaftigungsangebot fiir Demenzpatienten in den
Abendstunden.

13 uhr Umgang mit Demenzkranken

Referententeam: Joachim Lennefer - Diplom-Pflegewirt,
Fachkrankenpfleger fiir psychiatrische Pflege, Qualitatsmanager,
Pflegedienstleiter

Vera Klawiter - exam. Altenpflegerin, zertifizierte Mentorin,
stellv. Pflegedienstleiterin, Referententatigkeit

In Referat und Rollenspiel werden die Referenten ,wert-
schatzende” Interaktions- und Kommunikationsmuster aufzeigen
und darstellen, die im Umgang mit demenzkranken Menschen
von besonderer Bedeutung sind. So gelingt es mit Hilfe der
vorgestellten Methode (Validation), den durch die Krankheit
bedingten Stress einfiihlsam zu reduzieren oder sogar zu
vermeiden. Diese Entspannung des Zusammenlebens kommt
sowohl dem Kranken als auch den pflegenden Angehérigen
oder den professionell Pflegenden zugute.

Neben den rechts genannten Einrichtungen stehen lhnen
folgende Institutionen zur Verfiigung:

- Ambulanter Pflegedienst am Marienhospital

- AJZ Hygieneprodukte

- Alzheimer-Gesellschaft Bochum e.V.

- Assist, Firma fiir Pflegeprodukte

- BARMER-Ersatzkasse

- Betreuungs-Cafes fiir Demenzkranke

- Betreuungsverein des Sozialdienstes Katholischer Manner

- Biicherei des Bistum Essen

- Caritas-Gemeindestationen

- Diagnostik von Demenz, Elisabeth-Krankenhaus

- Ergotherapeutische Praxis Jiirgen Watanabe, Herten

- Erndhrung im Alter, Marienhospital

- Gesundheitshaus in Bismark e.V.

- Haus-Not-Rufdienst des Malteser-Hilfsdienstes

- Max und Moritz-Apotheke

- Nachtcafe, Elisabeth-Krankenhaus

- Praxis fiir Ergotherapie und Entspannungstherapie
Mark Hammermann, Gelsenkirchen

- Pro Dem e.V.

- Sanitatshaus Selzer

- Volker Pflegebett

Folgende Gelsenkirchener Einrichtungen
fiir Altenpflege stellen sich lhnen vor:
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KBG, Fachseminar fiir Altenpflege



